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はじめに 
 
たくさんの 

障害や難病があり 

当事者だから 

伝えられる事があると 

考えた。同じ病気で 

悩んでいる人のためにも 

絵本にして伝えたいと思った。 
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幼少期 

 
幼少期の頃から野球を 

しており、体を動かす事がとても好きだった。 

また、中学生までは 

勉強や部活なども 

皆と同じようについていけていたと思う。 
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知的障害 

 
高校の時から、勉強に 

ついていけなくなった。 

特に暗記問題 

（歴史や数学問題） 

理解できない授業の時は、外国語で 

言われているような感覚だった。 

 
知的障害 

 
高校の時から、勉強に 

ついていけなくなった。 

特に暗記問題 

（歴史や数学問題） 

理解できない授業の時は、外国語で 

言われているような感覚だった。 



4
4

97
8-
4-
86
71
1-
23
6-
6　
３
歩
進
ん
で
　
１
歩
下
が
る
　
や
ま
さ
き

97
8-
4-
86
71
1-
23
6-
6　
３
歩
進
ん
で
　
１
歩
下
が
る
　
や
ま
さ
き

 
学生時代 

 
大学の時にピアノの 

授業を始めた時に左右の 

手を別々に動かす事が 

何度やってもできず 

中々向上しなかった。 
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