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木木
もっ

くくんんカカララダダススキキャャンン  

 
 

 O
おー
脚
きゃく

 
がにまた 

 カラダが右
みぎ
に 

かたむいている  左
ひだり
肩
かた
が 

上
あ
がっている 

 爪
つめ
かみ 

 貧乏
びんぼう

ゆすり 

 暴
あば
れん坊

ぼう
で 

泣
な
きむし 

 朝
あさ
がにがて 

 油
あぶら
くさい 

 足
あし
がはやい 
足
あし
がつりやすい 

 やりだすけど 
やりっぱなし 
 

 待
ま
てない 

ちいさな目
め

 
目
め
がわるい 

 

＊キーワードが当
あ
てはまる人

ひと
は木

もく
性
せい
の質

しつ
を持

も
っています 
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大人
おとな
になったら・・・ 

お酒
さけ
に強
つよ
い 

または全
まった
く飲

の
めない 

 

せっかち 

勇気
ゆうき
がある 

筋肉
きんにく

が 
つきやすい 
 

行
こう
動力
どうりょく

抜群
ばつぐん

 

筋
きん
肉
にく
の働
はたら
きが良

い
いので、小

ちい
さなころからスポーツマン。リ

ーダーシップを発
はっ
揮
き
する子

こ
も多
おお
いです。やりっぱなしが玉

たま

に傷
きず
。思
おも
ったらすぐ動

うご
ける分

ぶん
、キレるのもはやい。でも

ね、そのキレた気
き
持
も
ちの中

なか
には優

やさ
しさがかくされているん

ですよ。 

 

キレて 
大
おお
声
ごえ
を出

だ
す 

キレやすい 

カラダがかたい

ち 

 

 

やる気
き
スイッチが

見
み
つからない 
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まぶたや目
め
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がつよい 

 やる気
き
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回
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ショートカット 
好
ず
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頼
たの
もしいけど強

つよ
すぎる 

頼
たの
もしいリーダーシップの持

も
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ぬし
。だけどできない子

こ
の気

き

持
も
ちが分

わ
からず、ひとりよがりになる面
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には出
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さ

ないイライラを、出
だ
せないで募

つの
らせているタイプもいま

す。仕
し
事
ごと
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いが忘

わす
れっぽい。 
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ごがつびょう
 

文字
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の特徴
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あ
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が三
さん
角
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になる 
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ぶんしょう

は単刀直入
たんとうちょくにゅう
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ようけん
のみ 
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 カラダがかたい 

カラダが 
やわらかすぎる 

筋肉
きんにく

がかたすぎると・・・ 

足
あし
は速
はや
くてスポーツマンタイプ

が多
おお
いのですが、カラダが硬

かた
く

ケガをしやすくなります。筋肉
きんにく

がつきやすく、筋
きん
トレが好

す
き。

見
み
せる筋

きん
肉
にく
をつけたがり、筋肉

きんにく

自慢
じまん
をするタイプもいますよ。 

内
ない
臓
ぞう
の筋
きん
肉
にく
も硬
かた
く、女性

じょせい
は難
なん
産
ざん

になりやすいです。 
 

筋肉
きんにく

がやわらかすぎると・・・ 

カラダがやわらかすぎて支
ささ
えることができず、疲

つか
れやすいタ

イプです。流産
りゅうざん

傾向
けいこう
にあります。超安産型

ちょうあんざんがた
のこともありま

すが、子
こ
どもの夜

よ
泣
な
きに悩

なや
む可

か
能
のう
性
せい
もあります。逆

ぎゃく
に全
まった
く

泣
な
かないサイレントベビーもいます。筋肉

きんにく
のしまりがないた

め、生理
せいり
の出血
しゅっけつ

が長
なが
い、子宮

しきゅう
脱
だつ
、脱腸
だっちょう

、尿漏
にょうも

れ、おねしょ
などの悩

なや
みも多

おお
いのが特徴

とくちょう
です。 

7 

 

爪
つめ
トラブル 

爪
つめ
かみも多

おお
く、足

あし
の爪
つめ
まで爪

つめ
かみをする子

こ
がいますよ。爪

つめ
か

みが治
おさ
まった後

あと
は爪
つめ
をむしることも多

おお
く、マニキュア好

ず
きも

多
おお
いです。木性

もくせい
の経絡
けいらく

の通
とお
る、足

あし
の親指
おやゆび
と薬指
くすりゆび

に特
とく
に爪
つめ

水虫
みずむし

ができやすいです。外傷
がいしょう

として爪
つめ
がはがれることで、

木性
もくせい

を傷
いた
めます。木性

もくせい
が弱
よわ
っているときほど爪

つめ
を傷
いた
めやすく

なります。 

 

 

 

 爪
つめ
かみ 

深爪
ふかづめ

 

 爪
つめ
水虫
みずむし
が足
あし
の 

親指
おやゆび
と薬指
くすりゆび

にできやすい 
 マニュキア好

ず
きで 

つけてないと不安
ふあん

 

 爪
つめ
をカリカリする  爪

つめ
がはがれる  爪

つめ
の色
いろ
が悪
わる
い 

爪
つめ
は 1ミリほど残

のこ
して 

スクエア型
がた
に切

き
ると良

よ
いです 

 二枚
にまい
爪
づめ

 

6 

 

  

 カラダがかたい 

カラダが 
やわらかすぎる 

筋肉
きんにく

がかたすぎると・・・ 

足
あし
は速
はや
くてスポーツマンタイプ

が多
おお
いのですが、カラダが硬

かた
く

ケガをしやすくなります。筋肉
きんにく

がつきやすく、筋
きん
トレが好

す
き。

見
み
せる筋

きん
肉
にく
をつけたがり、筋肉

きんにく

自慢
じまん
をするタイプもいますよ。 

内
ない
臓
ぞう
の筋
きん
肉
にく
も硬
かた
く、女性

じょせい
は難
なん
産
ざん

になりやすいです。 
 

筋肉
きんにく

がやわらかすぎると・・・ 

カラダがやわらかすぎて支
ささ
えることができず、疲

つか
れやすいタ

イプです。流産
りゅうざん

傾向
けいこう
にあります。超安産型

ちょうあんざんがた
のこともありま

すが、子
こ
どもの夜

よ
泣
な
きに悩

なや
む可

か
能
のう
性
せい
もあります。逆

ぎゃく
に全
まった
く

泣
な
かないサイレントベビーもいます。筋肉

きんにく
のしまりがないた

め、生理
せいり
の出血
しゅっけつ

が長
なが
い、子宮

しきゅう
脱
だつ
、脱腸
だっちょう

、尿漏
にょうも

れ、おねしょ
などの悩

なや
みも多

おお
いのが特徴

とくちょう
です。 

7 

 

爪
つめ
トラブル 

爪
つめ
かみも多

おお
く、足

あし
の爪
つめ
まで爪

つめ
かみをする子

こ
がいますよ。爪

つめ
か

みが治
おさ
まった後

あと
は爪
つめ
をむしることも多

おお
く、マニキュア好

ず
きも

多
おお
いです。木性

もくせい
の経絡
けいらく

の通
とお
る、足

あし
の親指
おやゆび
と薬指
くすりゆび

に特
とく
に爪
つめ

水虫
みずむし

ができやすいです。外傷
がいしょう

として爪
つめ
がはがれることで、

木性
もくせい

を傷
いた
めます。木性

もくせい
が弱
よわ
っているときほど爪

つめ
を傷
いた
めやすく

なります。 

 

 

 

 爪
つめ
かみ 

深爪
ふかづめ

 

 爪
つめ
水虫
みずむし
が足
あし
の 

親指
おやゆび
と薬指
くすりゆび

にできやすい 
 マニュキア好

ず
きで 

つけてないと不安
ふあん

 

 爪
つめ
をカリカリする  爪

つめ
がはがれる  爪

つめ
の色
いろ
が悪
わる
い 

爪
つめ
は 1ミリほど残

のこ
して 

スクエア型
がた
に切

き
ると良

よ
いです 

 二枚
にまい
爪
づめ

 




